KEMPELE

Opiskeluhuoltosuunnitelma

Kempeleen kunta




A

Sisallys

1  OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMMA ......ouuiiuiiiiiiiiiiiiieiiienieeiiairairaisasisssisssrsssrassresssesssessasssasssns 3

2  Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kdytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut....................... 3

3 Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat ...........cceeeeiiieeeciiiieeccinieccce e reeeeeeeenens 5
3.1 YhteisOIiNeN FUKi .....uuueueeeieiiiiiii e 5
3.2 Yksikkokohtainen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma.........cccccceiiiiiniiiiiiniininnnicninnnnen 5
3.3 Yksikkokohtaisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kdytannot..........cccceeeevivennnens 6
3.4 Opiskeluhuoltoryhman jasenet ja heidan roolinsa:.......cccceeeciiieecciireecciireeeccerreeeceeeenens 7
3.5 Yhteisty6 oppilaan ohjauksessa, koulutuksen siirtymavaiheissa seka jatko-opintojen
R VLT 47411 = L T 8
3.6 Yhteistyo varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen kesken seka esiopetuksen
118 A AV T LT 1T TN 9
3.7 Yhteistyo ja kdytdnteet kouluympdriston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén
hyvinvoinnin tarkastuKSissa .......cciveeireiiiiniiieeiiieniiieeiereeietencereeerenerennerenssernsessnsserensssensessnsenes 10
3.8 Poissaolojen seuraaminen, niistd ilmoittaminen ja niihin puuttuminen ....................... 10
3.9 Tapaturmien ehkdiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus ................. 10

3.10 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteiden kdyton ehkdiseminen ja kdyttoon

PUUTEUMINGN .. ettt cre e esasensesesesernserasernssssssesssasssasssnsssnsssnssenssasesnsennsernssnnns 11
3.11  Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet.........cccccerrvvnncrreennnnns 11
3.12  Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta ......... 11
3.13  Tasa-arvo ja yhdenvertaisuuden toimenpideohjelma..........cccccceirirmiiiiiiniciiiiniciinennnens 11
3.14  Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa.....ccc.ccccccceeeiiieneiciiieneicinnennnens 11
4 YKSIlOKOtainen tUKi ......eueeeeeiuiiiiiiiiiiiiit e 11
4.1 Opiskeluhuoltotyon keskeisimmat sisdltoalueet ja monialaisen asiantuntijaryhman
o] 1e =T 411 =T o Ut 12
O R \V - - [ - 1 - | SO P OSSO PPTOPROPRP 13
5 Opiskeluhuollon yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa............ 15
6  Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen.........ccccceveiiieiiieecirenciieecrennnnns 15
72 111 - U 17



e/

A
1. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Tassa suunnitelmassa kdytetaan kasitetta yksikké koulusta ja esiopetusyksikosta. Esiopetuksessa ja
perusopetuksessa olevasta lapsesta ja nuoresta kaytetaan kasitetta oppilas.

Opetuksen jarjestdjan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi opetuksen
jarjestdjan  opiskeluhuoltosuunnitelma. Opiskeluhuoltosuunnitelma pohjautuu oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin (1287/2013:138§), jota noudatetaan kaikissa Kempeleen esiopetusyksikoissa,
kouluissa ja oppilaitoksissa.

Jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Opiskeluhuoltosuunnitelma
laaditaan yhteistydssa koulujen ja opiskeluhuoltopalvelujen henkiloston, oppilaiden ja heidan
huoltajiensa kanssa. Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain mukainen vyhteistyévelvoite
opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen
opetussuunnitelman. Se sisdltda opetuksen jarjestdjakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotydn
tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi (omavalvonta) sekd koulukohtaisesti tarkennetut tiedot asiakokonaisuuksista 1-5.
Toiminnan kannalta on tarkoituksenmukaista tarkistaa ja paivittda suunnitelman sisaltd jokaisen
lukuvuoden alkaessa. Suunnitelma liitetdaan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja
kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

Opiskeluhuollon kokonaistarvetta arvioidaan yksikkokohtaisesti suhteessa opiskelumaaraan seka
kdytettavissa olevaan lasten ja nuorten hyvinvointia koskevaan arviointi- ja seurantatietoon,
esimerkiksi Kouluterveyskyselyn ja laajojen koko ikdluokkaa koskevien terveystarkastusten
tuottamaan tietoon. Kokonaistarpeen arvioinnissa ja opiskeluhuollon palveluiden suunnittelussa
huomioidaan asuinalueiden erilaisuus seka oppilaskohtaista tukea tarvitsevien oppilaiden maara
yksikossa. Lisdksi arviossa hyodynnetdan oppilailta, huoltajilta ja yksikon henkilokunnalta saatavaa
tietoa.
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Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto sekd kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta erilliseen
koulukohtaiseen liitteeseen. Tiedot ilmoitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilotyovuosina. Arvioilla varmistetaan
opiskeluhuoltopalvelujen riittdvyys huomioiden oppilaiden ja kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja
henkilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jarjestaminen maaraajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta
Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka

opiskeluhuollon yhteistyossa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan
esimerkiksi kouluyksikdiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet.
Arviossa huomioidaan lisdksi esimerkiksi eri ikdisten, oppilaskohtaista tukea tarvitsevien ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetdan
monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa
seurantatietoa, jota on koottu my6s oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostoltd ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

Arvio kéytettévissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestdjan arviossa kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaikkien
opiskeluhuoltopalvelujen  ammattilaisten  (kouluterveydenhuolto  sekd  kuraattori- ja
psykologipalvelut) henkil6tyévuodet.

Kouluterveydenhuolto:
Kuraattoripalvelut (henkilostomitoitus hyvinvointialueen tasolla 1 kuraattori/ 670 oppilasta):

Psykologipalvelut (henkilostomitoitus hyvinvointialueen tasolla 1 psykologi/ 780 opiskelijaa):

palvelu keskeinen tarve yksil6llinen yhteisollinen toteutuma

tehtava tyo tyo
Kouluterveydenhuolto
Koululdakaripalvelut
Psykologipalvelut
Kuraattoripalvelut

Esiopetusikdisten ehkadisevan terveydenhuollon palvelut jarjestetdan lastenneuvolasta. Lisdksi
suunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon palveluiden jarjestdminen ja sen edellyttama tyon- ja
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vastuunjako seka miten opiskeluhuollon palveluiden tydpanosta kohdennetaan vyksittaisiin
oppilaisiin ja yhteisoon liittyviin tehtaviin.

3. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen
toimintatavat

—
Opiskeluhuolto \
Oppilaan hyvan oppimisen, fyysisen ja psyykkisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia
lisddvaa toimintaa kouluyhteisdssa.

Yhteiséllinen opiskeluhuolto Yksilokohtainen opiskeluhuolto
— ehkaisevaa - ehkaisevaa
= kuuluu kaikille — tukea antavaa

Opiskeluhuollon palvelut

~ kouluterveydenhuolto
— psykologi- ja kuraattoripalvelut

‘Monialainen
asiantuntijaryhma

Kuvio 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus perusopetuksessa.
kuva: Pedanet

Yhteisollinen tuki

Kouluyhteisdn toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistdmiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarked osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittaminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jarjestdjan opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja
kehitetdan yhteisollistd ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoéman
oppimisympadristéon syntymistd, edistetdan mielenterveyttd ja oppimista sekd ehkaistdan
syrjaytymista. Koulun henkilékunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteison hyvinvoinnista.

Yksikkokohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma
Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Yksikkokohtainen  opiskeluhuoltoryhma vastaa  yksikon  opiskeluhuollon  suunnittelusta,
kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Opiskeluhuoltoryhman kokoonpano, tehtavat ja
toimintatavat paatetdaan yksikkdkohtaisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa. Opiskeluhuoltoryhma
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voi tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. Ryhman keskeinen tehtava on yhteisén hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen.

Yksikkokohtainen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee ja toteuttaa opiskeluhuoltoa kunnan
opiskeluhuollon ohjausryhman linjausten mukaisesti. Opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori tai muu
koulutuksen jarjestdjan nimeama vastuuhenkild. Opiskeluhuoltoryhma on monialainen, ja siina
tulee olla oppilaitoksen johtoa ja henkiloston edustajia (mm. opettajat, erityisopettajat, opinto-
ohjaajat), neuvola- ja kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja ja I|3ddkari, psykologi- ja
kuraattoripalvelujen seka oppilaiden ja huoltajien edustaja. Lisaksi ryhmaan voi kuulua muiden
kunnan toimialojen ja viranomaisten (mm. lastensuojelu, kulttuuri-, nuoriso-, liikuntatoimi, poliisi)
seka jdrjestdjen ja seurakunnan edustajia. Tarkoituksena on, ettda ryhmadlla on tietty pysyva
kokoonpano, jotta se pystyy toimimaan tavoitteellisesti ja pitkdjanteisesti.

Hyvinvointia yllapitdavan toimintakulttuurin  luominen edellyttaa aitoa osallisuutta ja
sitoutuneisuutta. Rehtori varmistaa henkiloston, oppilaiden ja huoltajien osallisuuden ryhman
toiminnassa ja huolehtii siitd, ettd opiskeluhuoltotyon vyhteistyotahot osallistuvat ryhman
tyoskentelyyn tarpeen mukaisesti.

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoiden sekd yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista.
Tama edellyttdaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen
yhteistyota.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan koko kuntaa koskevat asiat.
Koulukohtaisessa liitteessa yksittdista koulua koskevat kaytannon jarjestelyt.

Yksikkokohtaisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kaytannot

Opiskeluhuoltoryhman tehtdva painottuu koko yhteisOn terveyttd ja hyvinvointia edistavaan ja
ongelmia ehkaisevaan toimintaan. Tyon kohteena voi olla ryhma, luokka tai yhteis6. Ryhmassa
asioita kasitellaan yleisella ja yhteisollisella tasolla. Ryhma ei koskaan kasittele yksittdista oppilasta
koskevaa asiaa.

Opiskeluhuoltoryhman tehtavat edellyttavat, ettd ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittavan
usein. My0s asetetut tavoitteet ja yksikon koko vaikuttavat kokoontumistiheyteen. Ryhman omien
toimintatapojen kehittdmiselle ja arvioinnille tulee varata aikaa. Opiskeluhuoltoryhman yhteiset
suunnittelu- ja kehittamispaivat seka yhteiseen koulutukseen osallistuminen tukevat ryhmaytymista
ja vahvistavat opiskeluhuoltoa. Kokouskdytannot sovitaan monialaista tyotd tukeviksi.
Opiskeluhuoltoryhman kokousajat, suunnittelupdivien ajankohdat ja mahdolliset muut yhteiset
tapahtumat paatetaan lukuvuoden alussa koko lukukaudelle tai -vuodelle. Kokousajoista tiedotetaan



2/

A

myos yksikon henkildstolle, oppilaille ja huoltajille. Lukuvuoden alussa sovitaan ryhman sisdisesta
tyonjaosta.

Jokaisella yksikon oppilaalla ja huoltajalla, henkilost6on kuuluvalla ja opiskeluhuoltopalvelujen
tyontekijalla tulee olla mahdollisuus tuoda haluamiaan asioita ryhman kasittelyyn. Ryhma sopii
tahan tarkoitetut menettelytavat ja tiedottaa niista.

Opiskeluhuoltoryhman kokouksiin laaditaan asialista, joka lahetetdadan etukdateen ryhman jasenille.
Ryhmadssa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Kirjaaminen myds vahvistaa
oppilaiden ja opiskeluhuollon toimijoiden oikeusturvaa, esimerkiksi tilanteissa, joissa asioihin
joudutaan palaamaan pitkdn ajan kuluttua. Opiskeluhuoltoryhman kokousmuistioita voidaan
sailyttda varsin vapaasti, koska ne eivat sisdlla salassa pidettdvia tai yksittaista oppilasta koskevia
tietoja.

Helposti saatavilla olevat muistiot toimivat ryhman tyoskentelystd tiedottamisen valineena.
Tiedonkulun varmistamiseksi opiskeluhuoltoryhmassa kasiteltyja asioita esitelladn henkildston
kokouksissa seka oppilaskunnan hallituksen ja vanhempainyhdistyksen kokouksissa. Jos ryhmassa on
kasitelty yksittdisen luokan tilannetta, kiinnostaa kayty keskustelu varmasti myos luokan oppilaita ja
heidan huoltajiaan.

Opiskeluhuoltoryhman jasenet ja heidan roolinsa:

Oppilaat ja huoltajat:

e Oppilaat ovat opiskeluhuoltoryhman itseoikeutettuja jasenid. He tuovat opiskeluhuoltoryhmaan
arvokasta tietoa, koska heiddan kokemuksensa ovat erilaisia kuin aikuisten. Oppilaita kutsutaan
ryhmaan riittdva maara. Heidan jasenyytensd ryhmadssa voi olla myds edustuksellista, jolloin
oppilaskunta osoittaa edustajansa opiskeluhuoltoryhmaan. Jos opiskeluhuoltoryhmassa kasitellaan
yksittdisen luokan yleistéa hyvinvointitilannetta, on luontevaa, ettd luokka valitsee keskuudestaan
edustajia ryhman kokoukseen. Opiskeluhuoltoryhman kokoukseen osallistuminen tarjoaa oppilaille
mahdollisuuden vaikuttaa ja oppia.

¢ Huoltajien on tarkea olla mukana yhteisollisen hyvinvoinnin vahvistamisessa. He seuraavat lastensa
koulunkadyntia kodin nakokulmasta ja havaitsevat sellaisia asioita, joita yksikon sisalla ei valttamatta
huomata. Huoltajien edustajia voi kutsua mukaan esimerkiksi avoimella, kaikille huoltajille
suunnatulla kutsulla. Huoltajan osallisuus ryhmassa voi olla myds edustuksellista ja toteutua
vanhempainyhdistyksen tai vastaavan kautta. Jos opiskeluhuoltoryhmadssa kasitelladan yksittaisen
luokan vyleistd hyvinvointitilannetta, voidaan ryhmaa tdydentda kyseisen luokan oppilaiden
huoltajilla.

Opiskeluhuoltoty6hon osallistuvat ammattilaiset:

e Rehtori, apulaisrehtori tai muu opetuksen jarjestdjan nimeama tyontekija johtaa yksikkokohtaista
opiskeluhuoltoryhmaa ja toimii sen puheenjohtajana.

7
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e Opettaja (ml. erityisopettaja, opinto-ohjaaja, esiopetuksen edustaja) huolehtii luokkansa tai
ryhmansa hyvinvoinnista ja turvallisuudesta osana opetusty6td. Han seuraa oppilaiden oppimista ja
hyvinvointia seka havainnoi ryhman tyoskentelyd ja siind tapahtuvia muutoksia. Opettaja on
avaintoimija tuen tarpeen varhaisessa tunnistamisessa ja tuen tarjoamisessa.

e Kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen osaaja. Kuraattori edistaa yhteison
hyvinvointia vahvistamalla oppilaiden sosiaalisia taitoja, yhteis6on kiinnittymisen edellytyksia seka
koulun ja kodin valista yhteistyota.

* Psykologi on lapsen ja nuoren psyykkisen hyvinvoinnin sekd oppimisen psykologian asiantuntija.
Kouluarjessa ja hyvinvointitydn suunnittelussa tarvitaan psykologin osaamista lasten ja nuorten
kehityksestd, tunne-elamasta, mielenterveytta suojaavista tekijoista ja vuorovaikutussuhteista.

e Terveydenhoitaja on terveyden edistamisen seka lasten ja nuorten kasvun ja kehityksen
asiantuntija. Vuosittaisissa terveystarkastuksissa ja vanhempien tapaamisissa terveydenhoitajalle
muodostuu kasitys oppilaiden ja luokkien hyvinvoinnista. Terveydenhoitaja tuo laajojen
terveystarkastusten yhteenvedot opiskeluhuoltoryhmaan ja informoi ryhmaa tarkastusten
havainnoista.

e Lddkari on lasten ja nuorten fyysisen ja psyykkisen kasvun ja kehityksen sekd niiden pulmien
ladketieteellinen asiantuntija. Han tapaa laajoissa terveystarkastuksissa kaikki 1., 5. ja 8. luokkien
oppilaat ja heiddan vanhempansa. Laakari tarkastelee kouluyhteisdn ja -ympariston ilmioita fyysisen
ja psyykkisen terveyden seka turvallisuuden ja erilaisten riskien nakdkulmista.

Yksikén muut ammattilaiset ja ulkopuoliset yhteistyokumppanit:

Opiskeluhuoltoryhman vakinaisten jasenten lisaksi ryhman kokoontumiseen voidaan kutsua
tarvittaessa muita asiantuntijoita. Yksikossa tyoskentelevat muut ammattilaiset kuten
nuorisotyontekijd, koulunkdynninohjaaja (myds aamu- ja iltapdivatoiminta), vahtimestari, siistija tai
keittiohenkiloston edustaja voivat osallistua ryhman tydskentelyyn. Esimerkiksi vahtimestarilla on
tietoa fyysiseen oppimisympadristoon tai tyorauhaan liittyvistd seikoista, jotka ovat tarkeita
huomioida yhteisollisessa tyossa.

Yksikon ulkopuolisilla yhteistyokumppaneilla on arvokkaita nakemyksia ja erilaista tietoa alueen
lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Osallistuminen yhteisélliseen opiskeluhuoltoon ja
opiskeluhuoltoryhman kokoukseen tekee myos yksikon toimintaa tutuksi yhteistydkumppaneille.

Yhteisty6 oppilaan ohjauksessa, koulutuksen siirtymavaiheissa seka
jatko-opintojen suunnittelussa
Oppilaan ohjauksen tavoitteena on, ettd oppilas saa helposti tarvitsemansa tuen ja ohjauksen

opintojen kaikissa vaiheissa. Viimeistddan 8. luokan alussa kdydaan luokkakohtainen keskustelu
tehostetun oppilaanohjauksen tarpeesta erityisopettajan, luokanohjaajan ja oppilaanohjaajan
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kanssa. Yhdeksasluokkalaisia koskevissa asioissa oppilaanohjaajan osallistuminen myds yksittaisen
oppilaan opiskeluhuollollisia asioita kasittelevddan monialaiseen asiantuntijaryhmaan on
suositeltavaa.

Koulutuksellisissa siirtymadvaiheissa on turvattava, etta tieto oppilaan tarvitsemasta tuesta ja
vahvuuksista siirtyy uuteen oppilaitokseen. Tiedonsiirtolomakkeen avulla siirretddan tarvittaessa
opintojen kannalta olennaista tietoa toiselle asteelle elokuun loppuun mennessa jatko-opintopaikan
varmistuttua. Lomakkeen tayttdamisestd on vastuussa erityisopettaja luokanohjaajan ja
oppilaanohjaajan avulla. Lisdksi tiedonsiirtoa tehddan kesken lukuvuoden koulua vaihtavien
oppilaiden kohdalla. Nain toimintaa voidaan suunnitella ja mahdollista tukea toteuttaa heti myds
uudessa koulussa.

Kunnassa toimii oppivelvollisuustiimi, jonka tehtdavana on selvittdaa niiden perusopetuksen kevaalla
paattaneiden nuorten tilanne, jotka viela syksylla ovat ilman opiskelupaikkaa tai ovat keskeyttaneet
toisen asteen opintonsa ja joilla ei ole uutta opiskelupaikkaa. Oppivelvollisuustiimi tekee nuoren
tilanteesta kokonaiskartoituksen ja jatkosuunnitelman seka huolehtii nuoren ohjauksesta, tuesta ja
seurannasta.

Yhteistyo varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen kesken
seka esiopetuksen siirtymavaiheissa

Kun lapsi siirtyy varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja esiopetuksesta alkuopetukseen, on tarkea
tunnistaa hadanen mahdollisia pedagogisia ja opiskeluhuollollisia tuentarpeita. Huoltajien
suostumuksella lapsesta ja perheestd voidaan siirtdd opiskeluhuollollista tietoa opiskeluhuollon
palveluille ja opettajille. Esimerkiksi Lapset puheeksi keskustelujen kautta saadut tiedot tai perheen
tuntevalta varhaiskasvatuksen opettajalta ja perheohjaajalta saatavat tiedot auttavat
opiskeluhuollon jarjestamisessa. Huoltajia tiedotetaan opiskeluhuollon palveluista ja heitd ohjataan
tarvittaessa hakeutumaan niihin joko itsendisesti tai monialaisen asiantuntijaryhman kautta. Hyva
yhteisty0 ja tiedonsiirto esiopetuksesta alkuopetukseen mahdollistavat perusopetuksen hyvan alun.



e/

i

Yhteisty0 ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdvdnda on oppilaitosympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistdiminen ja seuranta. Tehtdvaa toteutetaan
tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden valein. Muilla viranomaisilla on velvollisuus osallistua
tarkastuksen yhteistyohon.

Kun esiopetus jarjestetddan koulussa, otetaan myds esiopetus huomioon kouluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa.

Alla olevaan taulukkoon on koottu oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden seuraamisen kaytannot ja keskeiset tulokset, joita seurataan vuosittain. Taulukko
taytetddan koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa ja kirjataan koulukohtaiseen liitteeseen.
Koulukohtaisissa suunnitelmissa kirjataan tarkemmin yhteisty0 ja kaytanteet kouluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastamisiin liittyen.

Tiedonkeruukanava keskeinen tulos muuta huomioitavaa
HKO kysely
Kouluterveyskysely

Laajat terveystarkastukset
palaute

KiVa koulu -kysely
Tea-viisari

Move-testit
Tuentarve-/Meidin luokka -
kyselyt

Hyvinvointikyselyt

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

https://www.kempele.fi/varhaiskasvatus-ja-opetus/perusopetus/oppilaan-poissaolojen-
portaat.html

Tapaturmien ehkdiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja
hoitoonohjaus

Kunnan ohjeistus:

https://www.kempele.fi/varhaiskasvatus-ja-opetus/oppilaiden-palvelut/koulutapaturmat.html
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Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden padihteiden kdayton ehkdiseminen
ja kayttoon puuttuminen

https://www.kempele.fi/media/tiedostot/kunta-ja-hallinto/saannot-ja-

suunnitelmat/ehaisevan paihdetyon ohjelma2020.pdf

Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

https://www.kempele.fi/media/tiedostot/varhaiskasvatus-ja-

opetus/koulukuljetusopas kempele web.pdf

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hadirinnalta

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnaltd tyoversio.docx

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuuden toimenpideohjelma

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma kunnallinen tyodversio.docx

Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
Toiminta akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa

e Kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka
toimintavalmiuksien harjoittelu

e Em. kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyd seka tydn- ja vastuunjako

e Sisdisen ja ulkoisen viestinnan seka opetuksen jarjestadjan ja koulun valisen
tiedottamisen periaatteet

Koulukohtaiset kriisi- ja opiskeluhuollosta vastaavat ilmoitetaan opiskeluhuollon koulukohtaisessa
liittteessa.

Yksilokohtainen tuki

Yksilollisen opiskeluhuollon tavoitteena on tukea oppilaan kasvua, oppimista ja hyvinvointia seka
ennaltaehkdistd mahdollisia kasvun ja oppimisen haasteita. Oppilas- ja opiskeluhuoltolaissa
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yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan vyksittdiselle oppilaalle annettavia neuvola- ja
kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja sekd monialaista
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Opettajat ja muu henkilostd osallistuvat monialaiseen yk-
silokohtaiseen opiskeluhuoltotydhén yhdessa opiskeluhuoltopalvelujen henkiloston kanssa.
Opettajat tunnistavat oppilaan tuen tarpeita ja heidan ndkokulmaansa tarvitaan myds tilanteen
tarkemmassa selvittelyssa seka tuen suunnittelussa ja jarjestamisessa.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmadssa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetddn oppilaan kokonaisvaltaista terveyttda, hyvinvointia,

osallisuutta ja oppimista, ehkadistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja
salassapitoa koskevia saannoksia.

Opiskeluhuoltotyon keskeisimmat sisaltoalueet ja monialaisen
asiantuntijaryhman kokoaminen

Erityisruokavalio ja
laakitys

Kurinpitotoimet ja

Monialainen

asiantuntijaryhma

- yksittaisen oppilaan
asiat kasitellaan
monialaisessa
asiantuntijaryhmassa

- perustuu
suostumukseen

Opiskeluhuolto-
kertomus

- tdytetddn monialaisessa

asintuntijaryhmass
- lomake Wilmassa

- koulun edustaja tayttaa

- arkistoituu Wilmaan:
oppilashuollon
vastuuhenkilon nimi
lomakkeeseen

opiskeluhuolto

- oppilaalle tarjottava
mahdollisuus
opiskeluhuollon
palveluihin
kurinpitotoimien
yhteydessa
- vanhemmille tarjotaan

opiskeluhuoltohenkiloston
yhteystiedot

terveystarkastus
- thl -lomake?

- tiedonsiirto
tarkastuksista
opettajalle?

- vastuu laakityksesta
huoltajilla

- koulu toteuttaa
huoltajien kanssa
yhteisty6ssa laadittua
lddkehoitosuunnitelmaa

- erityisruokavalio ja
allergiat ilmoitetaan
keittiolle ja
oppilastietokaavakkeessa
(Wilma)

Keskeiset yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon sisdltdalueet ovat:
e opiskeluhuollon palvelut
e monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto eli asiantuntijaryhma
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e konsultaatiot yksilokohtaisessa tydssa
e oppimisen tuki ja yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan asiantuntijaryhmassd, joka kootaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti. Monialaisen asiantuntijaryhman tehtdvana on
tukea lasta ja nuorta ja tarvittaessa hanen perhettaan. Ryhman tehtavana on yhdessa oppilaan ja
huoltajan kanssa selvittda tuen tarvetta, etsid sopivia tukimuotoja seka jarjestaa tarvittava tuki.
Myds perhetta ohjataan tarvittaessa palvelujen piiriin.

Oppilaan ja hanen l3dheistensd luottamuksen ja vyksityiselaman suojaamiseksi monialaisen
asiantuntijaryhman koko on tarkoituksenmukaista pitdda suppeana, kuitenkin niin, etta kaikki
tarvittavat tahot ovat mukana. Ryhman kokoaa se opiskeluhuollon tai oppilaitoksen henkilékunnan
edustaja, jolle huoli heraa ja jolle asian selvittdminen tyotehtavien perusteella kuuluu. Monialaisuus
tarkoittaa sitd, ettd ryhmassa on mukana eri alojen ammattilaisia — opiskeluhuollon palveluiden
edustusta seka pedagogiikan ammattilaisten edustusta. Asiantuntijaryhma kootaan oppilaan ja
hdnen huoltajansa suostumuksella.

Monialainen asiantuntiaryhmad nimeda keskuudestaan vastuuhenkilon, joka huolehtii ryhman
tyoskentelyn kdaytannon  jarjestelyista, prosessin etenemisesta seka kirjauksista
opiskeluhuoltokertomukseen. Asiantuntijaryhman tydskentelyn ja huoltajien osallistumisen suhteen
oppilas tekee ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti itsendisida ratkaisuja, kuten muutenkin
opiskeluhuollossa. Tarkemmat ohjeet monialaisesta asiantuntijaryhmasta ja opiskeluhuoltokerto-
muksen kirjaamisesta loytyvat liitetiedostona Wilman opiskeluhuoltokertomuksen yhteydesta.

Asiantuntijaryhman jasen ei saa kadyttda ryhman jasenenda saamiaan salassa pidettdvia tietoja
muuhun kuin opiskeluhuoltoon liittyvaan tehtdavaan. Asiantuntijaryhman jasenet voivat keskendan
jakaa tietoa oppilaan tilanteeseen liittyen ja seurata tilanteen edistymistd. Asiantuntijaryhman
jasenelld on oikeus luovuttaa opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat
tiedot oppilaan opettajalle ja rehtorille.

Maaraajat

Kuraattori- ja psykologipalvelut

Kiireettomissa tapauksissa henkil6kohtainen tapaaminen kuraattorin tai psykologin kanssa tulee
jarjestdaa viimeistaan seitseman koulupdivan sisadlla oppilaan, huoltajan tai muun henkilén

yhteydenoton perusteella. Kiireellisissa tapauksissa henkilokohtainen tapaaminen tulee jarjestaa
samana tai seuraavana koulun tyépaivana. Kiireellisyysarvion tekee kuraattori tai psykologi.

Neuvola- ja kouluterveydenhuolto

Koko ikdluokan kattavat vuosittaiset terveystarkastukset muodostavat neuvola- ja
kouluterveydenhuollon toiminnan rungon. Luokilla 1., 5. ja 8. terveystarkastukset toteutetaan
laajoina ja vanhemmat pyydetddan mukaan tarkastukseen. Lisdksi kouluterveydenhuollossa
terveydenhoitajilla on avoimet vastaanotot, joille voi tulla ilman ajanvarausta.
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Ensiapuun ja kiireelliseen hoitoon on paastava heti. Kiireellista hoitoa varten terveyskeskuksissa ja
sairaaloissa on paivystysvastaanotot.

Arkisin terveyskeskuksen aukioloaikana sinne on saatava valittomasti puhelinyhteys tai sinne on
voitava menna kdaymaan. Jos hoidon tarpeen arviointi vaatii terveyskeskuksessa kayntia, sinne on
saatava aika kolmen arkipdivan kuluessa yhteydenotosta.

Hoitoon on terveyskeskuksessa padastdava viimeistdan kolmessa kuukaudessa. Suun
terveydenhuollossa tama aika voidaan ylittdaa kolmella kuukaudella potilaan terveydentilan
vaarantumatta. Jos tutkimuksissa todetaan, etta potilas tarvitsee sairaalahoitoa, se on aloitettava
viimeistaan kuudessa kuukaudessa hoidon tarpeen arvioinnista.
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Opiskeluhuollon yhteistyon jarjestaminen

oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa oppilaiden ja huoltajien

kanssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon toimintatavat oppilaiden ja huoltajien

osallisuuden edistamiseksi seka yhteistyon jarjestamiseksi. Suunnitelmassa kuvataan oppilaan ja

huoltajan osallisuus yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa

ja arvioinnissa. Lisdksi kuvataan, miten opiskeluhuoltoryhman toiminnasta tiedotetaan oppilaille,

huoltajille ja yhteistyotahoille.

Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen ja opiskeluhuoltopalveluiden osallisuus
opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen
opiskeluhuollon toteuttamiseen: Yhteiséllisessé opiskeluhuoltoryhmdssd (YHR) on
oppilaiden ja huoltajien edustus.

Koulun opetus- ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen
yhteisollisessa tyossa: Henkilésté on mukana vuosikellon toteuttamisessa ja
toimintakulttuurin kehittdmisessd. Henkilésté on aktiivinen toimija yhteiséllisessé
opiskeluhuollossa. HenkilGst6d tiedotetaan yhteiséllisestd tydstd viikoittain.
Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo oppilaskohtaisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa: Moniammatillinen
asiantuntijaryhmdé kokoontuu tarvittaessa. Yhdessd sovitaan kouluittain
opiskeluhuoltoaika, jolloin Idhtékohtaisesti opiskeluhuollon henkildésté on mahdollista
saada mukaan asiantuntijaryhmdn palavereihin tai konsultaatioon.

Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa (kuten
nuorisotoimi, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi): Edustus yhteiséllisessd
opiskeluhuoltoryhmdssd ja alueellisessa yhteistyéryhmdissé

Yhteisoéllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta
tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkilostodlle ja yhteisty6tahoille: Toiminnasta
tiedotetaan yleisesti lukuvuosittain ja teemoista kohderyhmittdin.

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja
seuraaminen

Opiskeluhuollon ohjausryhma laatii lukuvuoden lopussa arviointikyselyn yksikoille, minka avulla
yksikoét arvioivat monialaisesti yksikon opiskeluhuoltoryhmdassa yhteisollisen ja yksilokohtaisen
opiskeluhuollon toteutumista ja kehittamistarpeij
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Linkki koulukohtaiseen suunnitelmaliitteeseen
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